Hogyan töltsd le a névjegyeidet APPLE és ANDROID telefonodról és add hozzá Excel táblázathoz?

🍎 APPLE:
1. lehetőség: iCloud használata (Ajánlott)
1. Engedélyezd az iCloud Névjegy szinkronizációt
· iPhone-on menj a Beállítások > [neved] > iCloud menübe
· Győződj meg róla, hogy a Névjegyek be van kapcsolva
2. Exportáld a névjegyeket az iCloudból
· Számítógépen menj az iCloud.com oldalra és jelentkezz be Apple ID-val
· Kattints a Névjegyek ikonra
· Jelöld ki az összes névjegyet (kattints egyre, majd nyomj Ctrl+A Windowson vagy Cmd+A Macen)
· Kattints a fogaskerék ikonra (bal alul) → Névjegykártya exportálása
· Letölt egy .vcf fájlt, amely az összes névjegyet tartalmazza
3. vCard konvertálása Excelbe
· Nyisd meg a Microsoft Excelt
· Menj a Fájl > Megnyitás menübe és válaszd ki a .vcf fájlt (esetleg az Összes fájl opciót kell kiválasztani)
· Az Excel nyers formátumban nyitja meg
· Szükséged lehet az Adatok > Szöveg oszlopokba funkcióra a mezők szétválasztásához
· Vagy használj egy ingyenes online konvertert (vcf → csv) → majd nyisd meg a CSV-t Excelben
· Mentsd el .xlsx formátumban

2. lehetőség: iTunes / Finder használata
1. Csatlakoztasd iPhone-odat a számítógéphez
2. Nyisd meg a Findert (Mac) vagy az iTunes-t (Windows)
3. Válaszd ki az eszközödet → Infó → Névjegyek szinkronizálása → Válaszd a Windows Névjegyeket vagy az Outlookot
4. Szinkronizálás után exportáld a névjegyeket az Outlookból vagy a Windows Névjegyekből CSV fájlként
5. Nyisd meg a CSV-t Excelben és mentsd el .xlsx formátumban

3. lehetőség: Harmadik féltől származó alkalmazás használata
Ha a leggyorsabb és legegyszerűbb módot szeretnéd közvetlenül iPhone-ról, telepíts egy ingyenes alkalmazást, mint például:
· Contacts Backup – IS Contacts Kit Free
· My Contacts Backup
· Easy Backup
Ezek az alkalmazások lehetővé teszik, hogy névjegyeidet közvetlenül CSV vagy Excel formátumba exportáld, majd e-mailben elküldd magadnak vagy felhőtárhelyre mentsd. Nyisd meg a fájlt Excelben és mentsd el .xlsx formátumban.
👉 A legtöbb ember számára a legegyszerűbb módszer: iCloud → vCard exportálása → CSV-vé konvertálás → Megnyitás Excelben

🤖 ANDROID:
1. lehetőség: Exportálás Google Névjegyeken keresztül (Ajánlott)
A legtöbb Android telefon alapértelmezés szerint szinkronizálja a névjegyeket a Google-lal.
1. Ellenőrizd a szinkronizációt
· Telefonon: Beállítások > Fiókok > Google > [fiókod] > Fiók szinkronizálása → győződj meg róla, hogy a Névjegyek BE van kapcsolva
2. Menj a Google Névjegyekhez
· Számítógépen nyisd meg a contacts.google.com oldalt és jelentkezz be ugyanazzal a Google fiókkal
3. Exportáld a névjegyeket
· Bal oldalon kattints az Exportálás gombra
· Válaszd ki: 
· Google CSV (Google alkalmazásokhoz) vagy
· Outlook CSV (Excel-hez jobb)
· Kattints az Exportálás gombra → letölt egy .csv fájlt
4. Nyisd meg Excelben
· Kattints duplán a CSV-re, vagy nyisd meg Excelből a Fájl > Megnyitás menün keresztül
· Mentsd el .xlsx formátumban
· Rendezd át az oszlopokat igény szerint (Név, Telefon, E-mail stb.)

2. lehetőség: Közvetlen exportálás a telefonról
1. Nyisd meg a Névjegyek alkalmazást Android telefonodon
2. Koppints a Menü (⋮ vagy ☰) > Beállítások > Exportálás opcióra
3. Válaszd az Exportálás .vcf fájlba lehetőséget (a belső tárolóra menti)
4. Vidd át a .vcf fájlt a számítógépedre (e-mailben, Google Drive-on vagy USB-n keresztül)
5. Konvertáld a .vcf-et CSV-vé: 
· Használd az Excelt (szövegként importáld és válaszd szét a mezőket a Szöveg oszlopokba funkcióval), vagy
· Használj egy ingyenes online VCF → CSV konvertert
6. Nyisd meg a CSV-t Excelben és mentsd el .xlsx formátumban

3. lehetőség: Alkalmazás használata (Leggyorsabb, ha közvetlenül Excelt szeretnél)
Telepíts egy ingyenes alkalmazást, mint például:
· Contacts to Excel
· Easy Backup
· My Contacts Backup
Ezek lehetővé teszik, hogy névjegyeidet közvetlenül Excel (.xlsx) fájlba exportáld, majd e-mailben elküldd vagy Google Drive-ra mentsd.
👉 A leggyorsabb és legtisztább módszer: Google Névjegyek → Exportálás CSV-ként → Megnyitás Excelben

